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Din ce este făcut corpul tău?
Corpul uman este alcătuit dintr-o mulțime de elemente – 
oase, sânge, mușchi, organe, nervi și piele –, care lucrează 
împreună pentru a te menține în viață și sănătos.

Corpul are niște 
componente numite 
organe, cum ar fi  

stomacul sau fi catul. 
Fiecare organ are 

un rol anume 
pe care îl îndeplinește.

Niște tuburi numite 
vase de sânge 

transportă sângele prin 
tot corpul tău.

Inima

Vasele 

de sânge

Plămânii

Stomacul

Intestinul subțire

Intestinul gros

Ficatul

În trupul tău se afl ă o rețea 
de nervi care transmit 
mesaje, cu mare viteză, 

de la creier către 
restul corpului tău.

Nervii

Creierul

Oasele 
sunt acoperite 

de un strat 
de mușchi.

Oasele 
formează 
scheletul 

corpului 
și au rol 

de susținere.

De asemenea, 
ele produc 
sânge și îți 
protejează 
organele.
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Când ți se face 
foarte cald, pielea 
transpiră și astfel 

te ajută să te răcorești.

Cu ajutorul urechilor 
auzi sunete și îți dai seama 

de unde vin acestea. 
Tot urechile te ajută 

să-ți păstrezi echilibrul.

Corpul tău este acoperit 
cu un strat de piele care îl protejează 

de leziuni și împiedică pătrunderea 
în organism a microbilor.

Unghiile protejează 
vârfurile degetelor 

de la mâini 
și de la picioare.

Mii de fi ricele 
de păr cresc 

pe tot corpul tău, 
protejându-te 
astfel de frig.

Pe cap ai aproximativ 
100.000 de fire de 

păr, care te protejează 
de razele puternice și 

dăunătoare ale soarelui.

Genele sunt 
cele care 

protejează ochii, 
ferindu-i de praf.

Nasul tău este făcut 
dintr-un material flexibil, 

numit cartilaj, 
care se rupe greu.

Unghiile cresc 
cu aproximativ 

4 cm
pe an.
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